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Age group:4-6 YEAR OLDS

"Humberto and the Vacation" underscores self-acceptance, change, and
the importance of a healthy lifestyle. Humberto's discovery of changes in
his home and himself reflects the often unsettling but inevitable changes
that children might experience as they grow up. The advice from various
animals show diverse perspectives on health and wellness, teaching
children about balance, diet, and physical activity. Humberto's decision to
run when encountering a bee signifies his acceptance of change and
adaptation for self-improvement. Overall, the story provides valuable
lessons on embracing change, understanding health, and persevering
through self-discovery.

"Humberto and the Star" is a tale of friendship and determination. It
suggests that assisting others can yield unexpected rewards. Humberto
and the star's shared journey symbolizes the challenges and obstacles
that people often face when trying to find their place in the world. The
Christmas morning ending underscores the importance of hope and
surprise in life. The story overall is an inspiring narrative about the
influence of friendship and perseverance.

Follow-up
questions

 Las vacaciones (las βaka'sjones): the vacation 

 La broma  (la 'bɾoma): the joke

Mal gusto (mal 'gusto): Tasteless

No darse por vencido: Not to give up

Mantenerse en forma: To keep one's shape

El consejo (el kon'sexo): The advice

No tener mucha esperanza: Not having much hope

Vagar sin rumbo (ba'gar sin 'rumbo): To wander aimlessly

Mostrar interés: To show interest

El hogar: The home
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How come Humberto can no longer fit into his house,

furniture or clothing?

Ask your reader: What forms of exercise do you like the

most? Why?

Name a friend you would step out of your comfort zone to

help out? Discuss a moment when you helped a friend or a

friend helped you through a difficult time.

Explain that success doesn't always happen on the first try.

Sometimes, one must face many challenges before

succeeding but that just means that success will feel even

better!
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"Humberto y las Vacaciones" subraya la auto-aceptación, el cambio y la
importancia de un estilo de vida saludable. El descubrimiento de
Humberto de los cambios en su hogar y en él mismo refleja los cambios
a menudo inquietantes pero inevitables que los niños pueden
experimentar a medida que crecen. Los consejos de varios animales
muestran perspectivas diversas sobre la salud y el bienestar, enseñando
a los niños sobre el equilibrio, la dieta y la actividad física. La decisión de
Humberto de correr cuando se encuentra con una abeja significa su
aceptación del cambio y adaptación para la auto-mejora. En general, la
historia ofrece valiosas lecciones sobre cómo aceptar el cambio,
comprender la salud y perseverar a través del auto-descubrimiento.

"Humberto y la Estrella" es un cuento de amistad y determinación.
Sugiere que ayudar a los demás puede proporcionar recompensas
inesperadas. El viaje compartido de Humberto y la estrella simboliza los
desafíos y obstáculos que las personas a menudo enfrentan al tratar de
encontrar su lugar en el mundo. El final en la mañana de Navidad subraya
la importancia de la esperanza y la sorpresa en la vida. En general, la
historia es una narrativa inspiradora sobre la influencia de la amistad y la
perseverancia.

Follow-up
questions

 Las vacaciones (las βaka'sjones): the vacation 

 La broma  (la 'bɾoma): the joke

Mal gusto (mal 'gusto): Tasteless

No darse por vencido: Not to give up

Mantenerse en forma: To keep one's shape

El consejo (el kon'sexo): The advice

No tener mucha esperanza: Not having much hope

Vagar sin rumbo (ba'gar sin 'rumbo): To wander aimlessly

Mostrar interés: To show interest

El hogar: The home
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¿Cómo es que Humberto ya no puede caber en su casa,

muebles o ropa?

Pregunta a tu lector: ¿Qué formas de ejercicio te gustan

más? ¿Por qué?

Nombra a un amigo por el que saldrías de tu zona de confort

para ayudar. Discute un momento en que ayudaste a un

amigo o un amigo te ayudó durante un momento difícil.

Explica que el éxito no siempre sucede en el primer intento.

A veces, uno debe enfrentar muchos desafíos antes de

tener éxito, pero eso solo significa que el éxito se sentirá aún

mejor!


